回首來時路甜美

歲月的足跡，時光的結晶，倏忽轉眼進入第三十年。這是多大的恩寵，能夠同時見證三個同一時間誕生的不同生命的成長，更相信每個孩子都是獨立的個體，擁有著相似的背景，卻能夠展現出不同的思域，相互間彼此尊重與學習。

從驚喜的開端，過程裡充滿了期待與擔憂，隨著一週一週地數時間，終於在三十二週，送子鳥超載地送來了三個健康的寶寶。接著是慌亂與壓力的承擔，經歷了苦痛的低潮，隨著一年一年地成長，終於看他們完成學業的過程，跑三間大學參加畢業典禮。

隨著生命的腳步，從教導、要求。到他們可以獨自思辯、判斷。到可以談論與討論，時事、投資、烹飪、美食、品酒、咖啡 ……… 更甚至可以從他們身上學習新的觀念、科技 ………

三十年的歲月，一晃恍如在夢中，從襁褓中幼嫩的新生命，到現在成長立足於社會，同時擁有感受那堅韌、耿直、憨厚，全然不同的性格，發生在我們彼此之間。也因為陪我經歷過生命的起伏，讓我們更認識生命的課題，也更親近彼此間的關係。我的身體健康不只是我個人的事，因為我同時擁有三位健康管理師，這份甜美的感受，是最大的回饋。

無須更多的祝福，他們都能夠穩健地往前邁進，幸福籠罩著我們彼此間的心靈，生命中體驗不同的奇蹟，感恩這天賜的恩寵。
